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ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  

 

1. Организация безопасного проведения летнего оздоровления, создание условий для проведения оздоровительных 

мероприятий, выполнение мероприятий по предупреждению детского травматизма, безопасности 

жизнедеятельности. 

 

2. Создание благоприятных условий для формирования ЗОЖ, бережного отношения ребенка к своему здоровью. 

 

3. Реализация системы мер, направленной на активизацию двигательной активности, познавательной деятельности в 

процессе ознакомления с окружающим миром 

 

4. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей в вопросах воспитания и оздоровления 

детей в летний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 Основным направлением работы МБДОУ № 33 в летний оздоровительный период-2024 является охрана и 

укрепление физического и психологического здоровья детей дошкольного возраста. 

 Цель: создание условий, способствующих оздоровлению дошкольников в летний период, способствование 

эмоциональному, личностному, познавательному развитию ребенка. 

 Задачи:  

1. Создавать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и 

травматизма. 

2. Реализовывать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое развитие детей, их 

нравственное воспитание, развитие любознательности, познавательной активности, привитие любви и 

бережного отношения к природе, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков. 

3. Обеспечивать эмоциональное благополучие воспитанников, используя индивидуальный подход. 

4. Оказывать психолого-педагогическое сопровождение родителям по вопросам воспитания и оздоровления 

детей в летний период. 

5. Воспитывать дружеские и гуманные отношения среди детей. 

6. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления 

детей. 

 

 

 



Формы работы по образовательным областям: 

Социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической направленности, формирование 

основ БЖД, конкурсы, выставки, викторины, театрализованная деятельность 

Речевое развитие – беседы, наблюдения, дидактические игры, сюжетно-ролевые игры, театрализованная 

деятельность, приобщение к художественной литературе 

Познавательное развитие – экспериментальная, исследовательская, проектная деятельность, наблюдения, 

экологическое воспитание 

Художественно-эстетическое развитие – развитие и реализация творческих способностей через продуктивную 

деятельность: лепка, аппликация, рисование, конструирование, музыкальные занятия, развлечения. 

Физическое развитие – организация условий для двигательной активности: подвижные игры, развлечения, 

физкультурные занятия, гимнастика, спортивные праздники; проведение закаливающих процедур 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организационно-методическая деятельность 

 

 

М А Й – И Ю Н Ь 

Мероприятия Сроки 

Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

Организационная работа 

Составить и утвердить план на летний период  30.05.2024/ заведующий 

ст. воспитатель 

 

Издать приказы по организации работы ДОУ в летний 

оздоровительный период: 

- О работе в летний период 2024; 

- О мерах безопасности жизнедеятельности и профилактике детского 

травматизма; 

- О предупреждении пищевых отравлений и инфекционных 

заболеваний у детей; 

- О создании рабочей группы по проведению учета детей 

дошкольного возраста. 

заведующий 

 

20.05.2024 

 

 

 

 

31.05.2024 

 

Составить, утвердить на педагогическом совете 30.05.2024 и 

ознакомить сотрудников с: 

• режимом дня на летний период; 

• расписанием занятий и ОД на летний период; 

• планом мероприятий по ОБЖД; 

• планом проведения тематических и развлекательных 

мероприятий в течение лета 2024; 

• планом физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

30.05.2024  

Провести инструктажи: 

• организация охраны жизни и здоровья детей 

• профилактика детского травматизма; 

• предупреждение отравлений грибами и растениями; 

В течение июня 

Заведующий 

 

 



• ОТ и выполнение требований ТБ на рабочем месте; 

• Профилактика пищевых отравлений и кишечных инфекций; 

• Об организации и проведении массовых мероприятий 

Обеспечить соблюдение питьевого режима и соблюдение санитарно-

гигиенических норм 

Постоянно/ 

ст. м. сестра 

 

Контроль комплектации аптечек на группах 

Ведение документации по организации питания 

Соблюдение личной гигиены сотрудниками ДОУ 

До 01.06.2024 

постоянно 

постоянно 

ст. м/сестра 

 

Контроль за 

- организацией питания детей; 

- организацией ОД дошкольников; 

- организацией и проведением тематических и развлекательных 

мероприятий; 

- ведением документации сотрудниками; 

- соблюдением режима дня. 

В течение 

месяца\заведующий, ст. 

воспитатель, ст. м/сестра 

 

Работа с кадрами 

Провести педагогический совет № 4 «Итоги учебного год. 

Подготовка к летнему оздоровительному периоду» 

30.05/ 

ст. воспитатель 

 

Консультации: 

- Летняя безопасность (солнце, укусы насекомых) 

- Особенности планирования воспитательно-образовательной работы 

- Организация закаливающих процедур 

- Оказание первой мед помощи при тепловом, солнечном ударе 

13.06/ 

Кузьмич О.И 

Ст. воспитатель/до 01.06. 

 

Ст. м/сестра/до 01.06 

 

Организовать выставку методических, информационных и 

дидактических пособий для работы в летний оздоровительный 

период 

1-я половина июня/ 

ст. воспитатель 

 

 

Работа с родителями 

Общее родительское собрание «Итоговое» Конец мая/заведующий  



Групповые родительские собрания во всех возрастных группах До конца мая/воспитатели 

 

 

Обновить и пополнить материал в родительских уголках, разместить 

материалы по летнему оздоровлению 

До 10.06./воспитатели  

Размещение информационных материалов различной тематики на 

сайте ДОУ и в ВК 

Систематически/ст. 

воспитатель 

 

Консультации: 

- «Проводим отдых с детьми»  

- «Встречаем лето безопасно» 

В течение 

месяца/воспитатели 

 

Привлечение родителей для участия в летних развлечениях Согласно планирования  

Работа с детьми 

Разнообразить работу с детьми по ПБ, ПДД, поведение в ЧС Систематически/воспитатели  

Использование в работе с детьми специально созданных игровых 

ситуаций, вводить их элементы в содержание сюжетно-ролевых игр 

Систематически/воспитатели  

Пополнить, обновить уголки ОБЖД, обеспечить наличие игрового 

материала 

До 01.06/воспитатели  

Организовать чтение художественной литературы Регулярно/воспитатели 

 

 

Организовать проведение тематических, оздоровительных, 

развлекательных мероприятий : 

➢ День защиты детей; 

➢ Выставка произведений Пушкина «Знакомьтесь, сказочник!» 

➢ Тематические мероприятия ко Дню России; 

➢ День здоровья «Быстрее выше, сильнее» 

➢ Тематическое мероприятие «Знаем, помним, гордимся» 

Согласно плана работы в 

течение месяца/воспитатели 

03.06 

06.-07.06 

11.06. 

20.06 

21.06 

Педагоги, муз. руководитель 

 

Вести работу с детьми, согласно ФОП ДО (охватывая 5 

образовательных областей) 

Постоянно/воспитатели  

Использование оздоровительных, закаливающих мероприятий в 

работе с детьми 

Систематически/воспитатели  



Административно-хозяйственная работа 

Провести производственное совещание «Итоги работы коллектива» До 31.05/Заведующий  

Провести ревизию отопительной системы учреждения До 31.05./завхоз  

Уборка территории ДОУ и прилегающей территории: 

- покос травы 

- стрижка кустов 

- обрезка и уборка сухих веток 

- покраска забора 

 

Постоянно/завхоз 

 

 

 

До конца мая/завхоз 

 

Производить обследование территории ДОУ на наличие опасных 

предметов, растений, незамедлительно применять меры по их 

устранению 

Ежедневно /завхоз  

Пополнить аптечку медикаментами (первая помощь) Ст. м/сестра  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



И Ю Л Ь 

 

Мероприятия Сроки 

Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

Организационная работа 

Контроль выполнения плана мероприятий на летний 

оздоровительный период 

В течение 

месяца/заведующий, ст. 

воспитатель 

 

Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм и 

требований 

В течение месяца/ст. 

м/сестра 

 

Обеспечить качественное питание дошкольников: 

• Качество продуктов питания; 

• Соблюдение условий хранения; 

• Ведение документации по организации питания; 

• Соблюдение личной гигиены сотрудниками пищеблока  

В течение 

месяца/заведующий 

Ст. м/сестра 

Завхоз 

 

Анализ состояния оздоровления и организации жизнедеятельности 

детей: 

▪ Организация двигательного режима; 

▪ Организация закаливающих мероприятий; 

▪ Анализ планирования; 

▪ Анализ утреннего приема детей, в т.ч гимнастика 

 

 

1 неделя 

2 неделя 

 

3 неделя 

4 неделя 

 

Работа с кадрами 

 

Консультации для педагогов: 

▪ Организация детской познавательной деятельности; 

▪ Семинар-практикум «Организация и проведение подвижных 

игр» 

▪ Профилактика пищевых отравлений 

 

12.07./Чижинкова Д.Х 

 

19.07._ст воспитатель 

 

26.07./ст. м/сестра 

 



Работа с детьми 

 

Вести работу с детьми, согласно ФОП ДО (охватывая 5 

образовательных областей) 

Постоянно/воспитатели  

Использование оздоровительных, закаливающих мероприятий в 

работе с детьми 

Систематически/воспитатели  

Организовать проведение тематических, оздоровительных, 

развлекательных мероприятий: 

➢ Совместное творчество детей и 

родителей «Выставка поделок из природного материала» 

➢ «Вся семья вместе – так и душа 

на месте» - праздник, посвященный Дню семьи, любви и 

верности 

➢ Массово-развлекательное 

мероприятие «В гости к нам пришли игрушки» по 

стихотворениям А.Барто 

 

 

05.07. 

 

08.07 

 

19.07/ 

Педагоги, муз. руководитель 

 

Провести в учреждении тематическую неделю «Азбука 

безопасности» 

▪ Пожарная безопасность 

▪ Дети в быту 

▪ Растительный и животный мир 

▪ ПДД 

▪ Осторожно, водоем 

22-26.07/ воспитатели всех 

возрастных групп 

 

Работа с родителями 

 

Провести беседы (индивидуальные, групповые) 

- осторожно, солнце 

- правила поведения на воде. 

В течение месяца/ педагоги 

 

 

Привлечь родителей к совместному творчеству с детьми 1 неделя  

Организовать и провести совместный праздник «Вся семья вместе – 08.07.  



так и душа на месте» 

 

Административно-хозяйственная работа 

 

Приведение в порядок окон, дверей, портомоек в группах В течение месяца/педагоги, 

завхоз 

 

Уборка территории ДОУ и прилегающих территорий: 

-покос травы 

-стрижка кустов 

-обрезка и уборка сухостоя 

В течение месяца/ завхоз  

Обследование территории ДОУ на наличие опасных предметов, 

растений, грибов. их немедленное устранение 

Ежедневно/ завхоз  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

А В Г У С Т 

Мероприятия Сроки 

Ответственные 

Отметка о 

выполнении 

Организационная работа 

Контроль выполнения плана мероприятий на летний 

оздоровительный период 

В течение 

месяца/заведующий, ст. 

воспитатель 

 

Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм и 

требований 

В течение месяца/ст. 

м/сестра 

 

Обеспечить качественное питание дошкольников: 

• Качество продуктов питания; 

• Соблюдение условий хранения; 

• Ведение документации по организации питания; 

• Соблюдение личной гигиены сотрудниками пищеблока  

В течение 

месяца/заведующий 

Ст. м/сестра 

Завхоз 

 

Анализ организации жизнедеятельности детей: 

▪ Организация познавательно-исследовательской деятельности; 

▪ Организация наблюдений, рассматриваний, развитие 

познавательного интереса; 

▪ Организация театрализованной деятельности 

▪ Организация продуктивной деятельности, развитие 

художественно-эстетических навыков 

 

1 неделя 

2 неделя 

 

3 неделя 

4 неделя 

 

Провести учет детей дошкольного возраста, неохваченных 

дошкольным образованием. Продолжать вести разъяснительную 

работу в отношении необходимости обеспечения дошкольным 

образованием 

В первой половине месяца/ 

ст. воспитатель, рабочая 

группа 

 



Освещение информации различного характера на сайте ДОУ и в 

социальных сетях 

Постоянно/ ст. воспитатель  

 

 

Работа с кадрами  

Провести консультации для сотрудников: 

▪ Профилактика инфекционных заболеваний 

▪ Предупреждение отравления грибами, ядовитыми растениями 

 1 неделя /ст. м/сестра  

Консультации для педработников: 

o Игры с песком, водой, глиной 

o Подготовка ДОУУ к новому учебному году 

 

09.08/Клесова Т.В. 

02.08. ст. воспитатель 

 

 

 

Смотр групп по подготовке к новому учебному году 16.08./заведующий 

ст. воспитатель 

 

Педагогический совет № 1 «Установочный» 23.08./заведующий 

ст. воспитатель 

 

Работа с детьми 

Вести работу с детьми, согласно ФОП ДО (охватывая 5 

образовательных областей) 

Постоянно/воспитатели  

Использование оздоровительных, закаливающих мероприятий в 

работе с детьми 

Систематически/воспитатели  

Организовать проведение тематических, оздоровительных, 

развлекательных мероприятий: 

➢ Совместное творчество детей и 

родителей «Сказка цветов» 

➢ Массово-развлекательное 

мероприятие «Праздник цветов» 

➢ День здоровья «Фрукты, 

овощи важны, витамины всем нужны» 

➢ Музыкально-литературное 

 

 

09.08. 

09.08. 

 

23.08. 

27.08. 

 

30.08 

 



развлечение «Макеевка-мой дом родной», посвященное Дню 

города и Дню шахтера 

➢ Тематическое мероприятие 

«До свидания работы с родителями, лето» 

Провести в учреждении тематическую неделю «Азбука 

безопасности» 

3 неделя  

 

Работа с родителями  

Вести информационно-просветительский компонент в работе с 

родителями через социальные сети 

В течение месяца/ст. 

воспитатель 

 

Привлечь родителей к участию в выставке творческих 

совместных работ «Сказка цветов» 

1 неделя/ воспитатели  

Консультации для родителей: 

▪ Адаптация ребенка в ДОУ; 

▪ Организация детского досуга в семье 

  

2 неделя 

3 неделя 

 

Административно-хозяйственная работа 

Приведение в порядок пищеблока и прилегающих помещений 1-3 неделя/завхоз, повар  

Уборка территории ДОУ и прилегающих территорий: 

-покос травы 

-стрижка кустов 

-обрезка и уборка сухостоя 

В течение месяца/ завхоз  

Обследование территории ДОУ на наличие опасных предметов, 

растений, грибов. их немедленное устранение 

Ежедневно/ завхоз  

 

 

 

 



 

 

План проведения тематических, развлекательных мероприятий МБДОУ № 33 

 

№ п\п Мероприятие сроки 

1 День защиты детей (массово-развлекательное мероприятие) 03.06 

2 Выставка произведений А.С. Пушкина «Знакомьтесь, сказочник!» 

Выставка детского творчества « Там, на неведомых дорожках» 

06.-07.06 

3 Тематическое мероприятие «День России» 11.06. 

4 День здоровья. Спортивные эстафеты «Быстрее, выше, сильнее» 20.06 

5 Тематическое мероприятие «Знаем, помним, гордимся». 21.06. 

6 Выставка поделок из природного материала. Совместное творчество детей 

и родителей 

05.07 

7 «Вся семья вместе – так и душа на месте», праздник, посвященный дню 

семьи, любви и верности 

08.07 

8 Развлекательное мероприятие «В гости к нам пришли игрушки» по 

стихотворениям А.Барто 

19.07. 

9 Развлекательное мероприятие «Праздник цветов» 09.08 

10 Выставка творческих совместных работ детей и родителей «Сказка 09.08 



цветов» 

11 День здоровья. Развлекательное мероприятие «Фрукты, овощи важны, 

витамины всем нужны» 

23.08. 

12 Музыкально-литературное развлечение «Макеевка – мой дом родной!», 

посвященное Дню города и Дню шахтера 

27.08 

13 Тематическое мероприятие «До свидания, лето» 30.08 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование работы с дошкольниками 

на летний оздоровительный период – 2024 

Июнь  

✓ Здравствуй, лето 

✓ Знакомьтесь, сказочник! – литературные дни творчества А.С. Пушкина (6 и 7 июня) 

✓ Лето в моем крае 

✓ За здоровьем в детский сад 

✓ Знаем, помним, гордимся (21 июня) 

✓ Неделя экспериментов «Мы – исследователи» (воздух, вода, песок, солнце, предметный мир) 

 

Июль 

✓ Мир природы (живая-неживая природа, день растений, день птиц, день насекомых, день животных) 

✓ «Неделя семьи» Вся семья вместе – так и душа на месте» 

✓ В гостях у сказки 

✓ Неделя ОБЖД «Азбука безопасности» (ПДД, ПБ, дети в быту, пребывание на водоемах, растительный и 

животный мир) 

✓ Удивительный мир животных (дикие, домашние) 

 

 



Август 

✓ Во саду ли, в огороде (что на грядке, фрукты-ягоды, дары леса, «Хлеб – всему голова») 

✓ Неделя познания (фантики-бумажки, стекло, металл, резина, дерево) 

✓ Неделя ОБЖД «Азбука безопасности» (ПДД, ПБ, дети в быту, пребывание на водоемах, растительный и 

животный мир) 

✓ Что нам лето подарило 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 



  

 

 

СХЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 2024 

Вид закаливания Особенности методики проведения Время и место 

проведения 

Ответственный 

 

Воздушные 

ванны 

Сквозное проветривание помещений. 

Проводится в отсутствие детей 

Ежедневно в отсутствие 

детей 

Помощники 

воспитателя 

Соответствие гардероба детей сезону и 

температуре (в групповом помещении 

рекомендуется максимально раздевать детей) 

Ежедневно Воспитатели 

Соблюдение питьевого режима Постоянно Воспитатели, 

помощники, ст. 

м/сестра 

Водные 

процедуры 

Мытье лица, рук (до локтей), ног (до колен) 

прохладной водой. 

Ежедневно Воспитатели, 

помощники 

Босохождение В группе, по дорожке здоровья. 

Перед этим обязательный осмотр поверхности, 

по которой будут ходить дети 

Ежедневно 

Время устанавливает 

воспитатель 

Воспитатели 

помощники 

 

 

 

 

 

 

 










